Cuadro 77. HORAS SEMANALES, INTEGRANTES DEL HOGAR DE 15 Y MAS ANOS DE EDAD Y PROMEDIO DE HORAS EN EL AREA URBANA DEL PAIS,

POR SEXO, SEGUN DOMINIO DE ESTUDIO Y ACTIVIDADES PERSONALES REALIZADAS:
ENCUESTA DE USO DEL TIEMPO, OCTUBRE 2011

Dominio de estudio y actividades personales realizadas

Horas semanales

Integrantes del hogar de 15 y mas

afos de edad

Promedio de horas semanales

Total H M Total H M Total H M
TOTAL oo 114,763,887 51,388,622 63,375,265 1,698,775 772,894 925,881 67.6 66.5 68.4
¢Cuanto tiempo durmio?..........cocovveieiiieieeeeeee e 89,407,407 40,234,069 49,173,339 1,698,775 772,894 925,881 52.6 52.1 53.1
¢ Cuénto tiempo le dedicé a comer (desayuno,
almuerzo, cena)?............. 11,640,876 5,365,788 6,275,088 1,698,775 772,894 925,881 6.9 6.9 6.8
¢ Cuénto tiempo dedic6 a su cuidado personal y a sus
necesidades fisiolégicas (bafiarse, cepillarse los dientes,
ir al bafio, magquillarse, afeitarse, peinarse, etc.).................. 11,151,404 4,899,109 6,252,294 1,698,775 772,894 925,881 6.6 6.3 6.8
¢ Estuvo enfermo en cama o recuperandose de una
eNfErMEdad?.........uuvviiiiie e 1,231,558 417,603 813,956 82,089 22,859 59,230 15.0 18.3 13.7
¢Fue a consulta médica, se hizo anélisis, estudios
médicos o recibi6 alguna terapia o rehabilitaciéon para
SU DENEFICIO?. ..o 828,741 244,180 584,561 224,444 67,903 156,541 3.7 3.6 3.7
¢Fue ala barberia o al salén de belleza a cortarse, tefiirse
el cabello, arreglarse la barba, las ufias, etc.?...........cccceeven 503,901 227,874 276,027 353,639 193,679 159,960 1.4 1.2 1.7
PROVINCIA DE PANAMA ... .oooiiiiiie e 80,723,990 35,890,605 44,833,385 1,202,525 543,221 659,304 67.1 66.1 68.0
¢CUaNto tiempo dUMMIO?...........cviiiiiis 62,369,388|  27,811,503| 34,557,885 1,202,525 543,221 659,304 51.9 51.2 52.4
¢ Cuanto tiempo le dedicé a comer (desayuno,
AlMUEIZO, CENA)?.......iiiiiiiiiiii s 8,454,414 3,886,890 4,567,523 1,202,525 543,221 659,304 7.0 7.2 6.9
¢ Cuénto tiempo dedic6 a su cuidado personal y a sus
necesidades fisiolégicas (bafiarse, cepillarse los dientes,
ir al bafio, magquillarse, afeitarse, peinarse, etc.).................. 7,964,489 3,504,885 4,459,604 1,202,525 543,221 659,304 6.6 6.5 6.8
¢ Estuvo enfermo en cama o recuperandose de una
eNnfermedad?. ... 965,984 347,164 618,820 61,675 17,917 43,758 15.7 19.4 14.1
¢ Fue a consulta médica, se hizo andlisis, estudios
médicos o recibi6 alguna terapia o rehabilitacion para
579,300 165,881 413,419 156,401 45,823 110,578 3.7 3.6 3.7
390,416 174,283 216,133 265,665 141,358 124,307 15 1.2 1.7




Cuadro 77. HORAS SEMANALES, INTEGRANTES DEL HOGAR DE 15 Y MAS ANOS DE EDAD Y PROMEDIO DE HORAS EN EL AREA URBANA DEL PAIS,

POR SEXO, SEGUN DOMINIO DE ESTUDIO Y ACTIVIDADES PERSONALES REALIZADAS:
ENCUESTA DE USO DEL TIEMPO, OCTUBRE 2011

Dominio de estudio y actividades personales realizadas

Horas semanales

Integrantes del hogar de 15 y mas

afos de edad

Promedio de horas semanales

Total H M Total H M Total H M
DISTRITOS DE PANAMA Y
SAN MIGUELITO ...ttt e 60,498,786 26,999,931 33,498,855 901,221 405,895 495,326 67.1 66.5 67.6
¢ CUaNnto tiempo dUrmMiO?.......c.ooevveieieieieeeee e 46,552,916 20,846,294 25,706,622 901,221 405,895 495,326 51.7 51.4 51.9
¢ Cuanto tiempo le dedicé a comer (desayuno,
AlMUEIZO, CENA)? ... 6,441,365 2,957,359 3,484,006 901,221 405,895 495,326 7.1 7.3 7.0
¢ Cuanto tiempo dedic6 a su cuidado personal y a sus
necesidades fisiolégicas (bafarse, cepillarse los dientes,
ir al bafio, magquillarse, afeitarse, peinarse, etc.).................. 5,972,017 2,625,518 3,346,499 901,221 405,895 495,326 6.6 6.5 6.8
¢ Estuvo enfermo en cama o recuperandose de una
enfermedad?..........ccooiiiiiiie 802,564 311,566 490,998 49,349 14,760 34,589 16.3 211 14.2
¢Fue a consulta médica, se hizo andlisis, estudios
médicos o recibi6 alguna terapia o rehabilitaciéon para
SU DENEFICIO?. ..o 416,996 122,635 294,361 118,761 34,589 84,172 3.5 3.5 35
¢Fue a la barberia o al salén de belleza a cortarse, tefiirse
el cabello, arreglarse la barba, las ufias, etc.?...........cccceeven 312,929 136,559 176,370 207,256 108,438 98,818 1.5 1.3 1.8
RESTO DE LA PROVINCIA
DE PANAMA ... ot 20,225,204 8,890,674 11,334,529 301,304 137,326 163,978 67.1 64.7 69.1
¢Cuanto tiempo durmio?.........cccvvvviiiiiiiiiiicc 15,816,473 6,965,209 8,851,264 301,304 137,326 163,978 52.5 50.7 54.0
¢ Cuénto tiempo le dedicé a comer (desayuno,
alMUErZ0, CENA)?. ..o 2,013,049 929,531 1,083,517 301,304 137,326 163,978 6.7 6.8 6.6
¢, Cuanto tiempo dedic6 a su cuidado personal y a sus
necesidades fisiolégicas (bafiarse, cepillarse los dientes,
ir al bafio, maquillarse, afeitarse, peinarse, etc.).................. 1,992,472 879,367 1,113,105 301,304 137,326 163,978 6.6 6.4 6.8
¢ Estuvo enfermo en cama o recuperandose de una
enfermedad?........coovoiiiie 163,420 35,598 127,822 12,326 3,157 9,169 13.3 11.3 13.9
¢ Fue a consulta médica, se hizo andlisis, estudios
médicos o recibi6 alguna terapia o rehabilitaciéon para
SU DeNefiCio?.......covviiiiiii 162,304 43,245 119,059 37,640 11,234 26,406 4.3 3.8 45
¢Fue a la barberia o al salén de belleza a cortarse, tefirse
el cabello, arreglarse la barba, las ufias, etc.?...........ccccoeeen 77,487 37,724 39,763 58,409 32,920 25,489 1.3 1.1 1.6



Cuadro 77. HORAS SEMANALES, INTEGRANTES DEL HOGAR DE 15 Y MAS ANOS DE EDAD Y PROMEDIO DE HORAS EN EL AREA URBANA DEL PAIS,

POR SEXO, SEGUN DOMINIO DE ESTUDIO Y ACTIVIDADES PERSONALES REALIZADAS:
ENCUESTA DE USO DEL TIEMPO, OCTUBRE 2011

Dominio de estudio y actividades personales realizadas

Horas semanales

Integrantes del hogar de 15 y mas

afos de edad

Promedio de horas semanales

Total H M Total H M Total H M

RESTO DEL PAIS ..ottt it 34,039,897 15,498,016 18,541,881 496,250 229,673 266,577 68.6 67.5 69.6
¢ CUANTO tiIempPo dUIMIO?......cccvviiiieriiieciee e 27,038,019 12,422,566 14,615,454 496,250 229,673 266,577 54.5 54.1 54.8
¢, Cuanto tiempo le dedicé a comer (desayuno,

almuerzo, cena)?.... 3,186,462 1,478,897 1,707,565 496,250 229,673 266,577 6.4 6.4 6.4
¢, Cuanto tiempo dedic6 a su cuidado personal y a sus

necesidades fisiologicas (bafiarse, cepillarse los dientes,

ir al bafio, maquillarse, afeitarse, peinarse, etc.).................. 3,186,914 1,394,224 1,792,690 496,250 229,673 266,577 6.4 6.1 6.7
¢ Estuvo enfermo en cama o recuperandose de una
ENTEIMEAAUY. ... vt 265,575 70,439 195,136 20,414 4,942 15,472 13.0 14.3 12.6
¢ Fue a consulta médica, se hizo andlisis, estudios

médicos o recibi6 alguna terapia o rehabilitacion para

SU BENEFICIO?. ..o 249,441 78,299 171,142 68,043 22,080 45,963 3.7 35 3.7
¢Fue a la barberia o al salén de belleza a cortarse, tefirse

el cabello, arreglarse la barba, las ufias, etc.?........................] 113,486 53,591 59,894 87,974 52,321 35,653 1.3 1.0 1.7




